Startliste: 200 m - G-10

Groruddalslekene 2020

Startnr Navn Klubb
44 Kristoffer Haug Almaas Boler IF
55 Leon Tryti Drabak-Frogn IL
56 Marcus Folland Dahl Drgbak-Frogn IL
76 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidrettst
87 Nordbach Husby Sigurd Groruddalen Friidretts}
96 Vetle Lier Groruddalen Friidrettst
148 Even Pettersen Lagrenskog Friidrettslag
234 Johan Le Fjeld Tyrving IL

Startliste: 60 m - G-10

Startnr Navn Klubb
44 Kristoffer Haug Almaas Boler IF
56 Marcus Folland Dahl Drgbak-Frogn IL
76 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidretts}
85 Max Narvestad Brathen Groruddalen Friidrettst
87 Nordbach Husby Sigurd Groruddalen Friidrettst
96 Vetle Lier Groruddalen Friidrettst
148 Even Pettersen Larenskog Friidrettsla¢
234 Johan Le Fjeld Tyrving IL

Startliste: 60 m hekk - G-10

Startnr Navn Klubb
55 Leon Tryti Drgbak-Frogn IL
56 Marcus Folland Dahl Drgbak-Frogn IL
76 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidretts}
87 Nordbach Husby Sigurd Groruddalen Friidretts}
96 Vetle Lier Groruddalen Friidrettst
148 Even Pettersen Larenskog Friidrettsla¢

Startliste: 600 m - G-10

Startnr Navn Klubb
76 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidrettst
87 Nordbach Husby Sigurd Groruddalen Friidretts}
96 Vetle Lier Groruddalen Friidrettst
234 Johan Le Fjeld Tyrving IL

Startliste: Hoyde - G-10

Startnr Navn Klubb
55 Leon Tryti Drabak-Frogn IL
56 Marcus Folland Dahl Drgbak-Frogn IL
76 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidretts}
87 Nordbach Husby Sigurd Groruddalen Friidretts}
96 Vetle Lier Groruddalen Friidretts}

Startliste: Kule - G-10

Startnr Navn Klubb
44 Kristoffer Haug Almaas Baler IF
76 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidrettst
85 Max Narvestad Brathen Groruddalen Friidretts}
87 Nordbach Husby Sigurd Groruddalen Friidretts}
96 Vetle Lier Groruddalen Friidrettst

Startliste: Lengde - G-10

Startnr

Navn

Klubb

44

Kristoffer Haug Almaas

Stovnerbanen - 12.08.2020

Baler IF

15.08.20 - 16.08.20

Marcus Folland Dahl Drgbak-Frogn IL
76 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsl
85 Max Narvestad Brathen Groruddalen Friidrettsl
87 Nordbach Husby Sigurd Groruddalen Friidretts}
96 Vetle Lier Groruddalen Friidrettsl
148 Even Pettersen Larenskog Friidrettslag
234 Johan Le Fjeld Tyrving IL
Startliste: Liten Ball - G-10
Startnr Navn Klubb
44 Kristoffer Haug Almaas Boler IF
55 Leon Tryti Drgbak-Frogn IL
76 Brage Nordbach Husby Groruddalen Friidrettsl
85 Max Narvestad Brathen Groruddalen Friidrettsl
87 Nordbach Husby Sigurd Groruddalen Friidretts}
96 Vetle Lier Groruddalen Friidretts}
148 Even Pettersen Larenskog Friidrettslag
Startliste: 200 m - G-11
Startnr Navn Klubb
140 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF
143 Aksel Selvag Vegarsson Larenskog Friidrettslag
144 Casey Ferdinand Felde Larenskog Friidrettslag
152 William Chhang Bowitz Larenskog Friidrettslag
253 Iver Levgaard Faksvag Ullensaker/Kisa IL Friic
285 Aksel Alvar Foss Kjelsas IL
Startliste: 200 m hekk - G-11
Startnr Navn Klubb
140 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF
146 Elias Pettersen Larenskog Friidrettslag
253 Iver Lgvgaard Faksvag Ullensaker/Kisa IL Friit
Startliste: 60 m - G-11
Startnr Navn Klubb
116 Karsten Gjesdal Bech IL Koll
139 Peder Elias Bye Lambertseter IF
140 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF
144 Casey Ferdinand Felde Larenskog Friidrettslag
146 Elias Pettersen Larenskog Friidrettslag
152 William Chhang Bowitz Larenskog Friidrettslag
253 Iver Levgaard Faksvag Ullensaker/Kisa IL Friic
208 Fredrik Kvarberg Henriksen ~ As IL
Startliste: 60 m hekk - G-11
Startnr Navn Klubb
140 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF
143 Aksel Selvag Vegarsson Larenskog Friidrettslag
144 Casey Ferdinand Felde Larenskog Friidrettslag
146 Elias Pettersen Larenskog Friidrettslag
253 Iver Lgvgaard Faksvag Ullensaker/Kisa IL Friit
Startliste: 600 m - G-11
Startnr Navn Klubb
140 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF
253 Iver Lgvgaard Faksvag Ullensaker/Kisa IL Friit
285 Aksel Alvar Foss Kjelsas IL
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Groruddalslekene 2020

. . 259 Andreas Fyksen Aas
Startliste: Hoyde - G-11 261 Baste Hoyerholt
Startnr Navn Klubb 263 Fredrik Fyksen Aas

274 Sindre Nja Bjgrkmann
146 Elias Pettersen Lagrenskog Friidrettslag 297 Gjermund Fluge Ulleberg
253 Iver Lavgaard Faksvag Ullensaker/Kisa IL Friic

Startliste: Kule - G-11

Startliste: Hoyde - G-12

15.08.20 - 16.08.20
Vidar, Sportsklubben
Vidar, Sportsklubben
Vidar, Sportsklubben
Vidar, Sportsklubben
Vidar, Sportsklubben

Startnr Navn Klubb Startnr Navn Klubb
80 Karl Felix Glaser Groruddalen Friidrettsl
40 Aksel Olavi Ahtorinne Andrese Bgler IF 112 Even Bogen Narjordet IL Koll
115 Johannes Martin Walhovd Fjel IL Koll
140 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF Startliste: Kule - G-12

Startliste: Lengde - G-11

Startnr Navn Klubb
140 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF
144 Casey Ferdinand Felde Lagrenskog Friidrettslag
146 Elias Pettersen Lagrenskog Friidrettslag
152 William Chhang Bowitz Lerenskog Friidrettslag
253 Iver Lavgaard Faksvag Ullensaker/Kisa IL Friic
298 Fredrik Kvarberg Henriksen ~ As IL

Startliste: Liten Ball - G-11

Startnr Navn

Klubb

253 Iver Lavgaard Faksvag
Startliste: 200 m - G-12

Ullensaker/Kisa IL Friit

Startnr Navn Klubb
75 Andreas Kragholm Groruddalen Friidretts}
78 Fredrik Johnsen Borgeteien ~ Groruddalen Friidrettst
80 Karl Felix Glaser Groruddalen Friidrettst
95 Thulaxshan Siva Groruddalen Friidretts}
112 Even Bogen Ngrjordet IL Koll

Startnr Navn Klubb
78 Fredrik Johnsen Borgeteien ~ Groruddalen Friidretts}
80 Karl Felix Glaser Groruddalen Friidretts}
138 Mats Klungland Lambertseter IF
195 Linus Kristian Kjalberg Romerike Friidrett

Startliste: Lengde - G-12

Startnr Navn Klubb
75 Andreas Kragholm Groruddalen Friidretts}
78 Fredrik Johnsen Borgeteien ~ Groruddalen Friidretts}
80 Karl Felix Glaser Groruddalen Friidretts}
95 Thulaxshan Siva Groruddalen Friidretts}
112 Even Bogen Ngrjordet IL Koll
138 Mats Klungland Lambertseter IF

Startliste: Slegge - G-12

Startnr Navn Klubb
80 Karl Felix Glaser Groruddalen Friidrettsl
195 Linus Kristian Kjglberg Romerike Friidrett

Startliste: Spyd - G-12

Startliste: 200 m hekk - G-12 Startnr  Navn Klubb
Startnr Navn Klubb 195 Linus Kristian Kjglberg Romerike Friidrett
112 Even Bogen Ngrjordet IL Koll Startliste: 200 m - G-13
138 Mats Klungland Lambertseter IF Startnr Navn Klubb
Startliste: 60 m - G-12 39 Adrian Sandholtbraten Boler IF
Startnr Navn Klubb 43 Jonas Nordviken Baler IF
52 Viktor Rokne Baler IF
5 Andreas Kragholm Groruddalen Friidretts} 90 Paul Da Silva Cruz Groruddalen Friidretts}
78 Fredrik Johnsen Borgeteien ~ Groruddalen Friidrettst 91 Pierre Da Silva Cruz Groruddalen Friidrettsl
80 Karl Felix Glaser Groruddalen Friidretts} 100 Julian Zhang Fersund Hvam IL
95 Thulaxshan Siva Groruddalen Friidretts} 123 Morten Gjesdal Bech IL Koll
12 Even Bogen Narjordet IL Koll 147 Elijah Narciso Ramirez Larenskog Friidrettslag
138 Mats Klungland Lambertseter IF 153 Zion Narciso Ramirez Larenskog Friidrettslag
212 Tarun Gurudutt Verma Ski IL Friidrett 158 Marcus Devantés Gardner Sta Moss IL
Startliste: 60 m hekk - G-12 179 Jonas Meeland Rosholt Oppegard IL
214 Markus Aseged Nesholen Snggg Friidrett
Startnr  Navn Klubb 242 Markus Le Fjeld Tyrving IL
112 Even Bogen Ngrjordet IL Koll 267 Lars Johansson Hauge Vidar, Sportsklubben

Startliste: 600 m - G-12

Startliste: 200 m hekk - G-13

Startnr Navn Klubb Startnr Navn Klubb

80 Karl Felix Glaser Groruddalen Friidretts} 39 Adrian Sandholtbraten Boler IF

112 Even Bogen Negrjordet IL Koll 100 Julian Zhang Farsund Hvam IL
171 Martin Seglvberg Tjelle Nittedal IL 123 Morten Gjesdal Bech IL Koll
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Startliste: 60 m - G-13

Startliste: Lengde - G-13

15.08.20 - 16.08.20

Startnr Navn Klubb Startnr Navn Klubb
18 Kasper Vinje Engvik BUL, IL i 45 Markus Nordviken Baler IF
45 Markus Nordviken Baler IF 48 Theodor Haugberg Rennan  Bgler IF
48 Theodor Haugberg Rennan  Bagler IF 90 Paul Da Silva Cruz Groruddalen Friidrettst
52 Viktor Rokne Baler IF 91 Pierre Da Silva Cruz Groruddalen Friidrettsl
90 Paul Da Silva Cruz Groruddalen Friidretts} 177 Didrik Sendena Sanne Oppegard IL
91 Pierre Da Silva Cruz Groruddalen Friidretts} 184 Simen Johan Borgen Oppegard IL
100 Julian Zhang Fgrsund Hvam IL 239 Magnus Lundberg Tyrving IL
123 Morten Gjesdal Bech IL Koll 242 Markus Le Fjeld Tyrving IL
147 Elijah Narciso Ramirez Larenskog Friidrettsla¢ 267 Lars Johansson Hauge Vidar, Sportsklubben
153 Zion Narciso Ramirez L@renskog Friidrettsla¢ .
158 Marcus Devantés Gardner Sta Moss IL ’ ‘ Startliste: Slegge -G-13
177 Didrik Sendena Sanne Oppegard IL Startnr Navn Klubb
184 Simen Johan Borgen Oppegard IL
242 Markus Le Fjeld Tyrving IL 27 Sigurd Smitt-Ingebretsen BUL, IL i
267 Lars Johansson Hauge Vidar, Sportsklubben 39 Adrian Sandholtbraten Boler IF
43 Jonas Nordviken Bgler IF
Startliste: 60 m hekk - G-13 45 Markus Nordviken Baler IF
Startnr Navn Klubb 188 Nicholas Reklev Raumnes & Arnes IL
45 Markus Nordviken Boler IF Startliste: Spyd - G-13
100 Julian Zhang Fersund Hvam IL Startnr Navn Klubb
135 Edvin Rooth Lambertseter IF
242 Markus Le Fjeld Tyrving IL 39 Adrian Sandholtbraten Baler IF
43 Jonas Nordviken Baler IF
Startliste: 600 m - G-13 45 Markus Nordviken Baler IF
Startnr Navn Klubb 135 Ef1vin Rooth Lambertseter IF
188 Nicholas Reklev Raumnes & Arnes IL
39 Adrian Sandholtbraten Baler IF 239 Magnus Lundberg Tyrving IL
43 Jonas Nordviken Baler IF .
62 Albert Juvik Tveitnes Fossum IF Startliste: 200 m - G-14
141 Henrik Melbg-Hammershaug Lillehammer IF Startnr Navn Klubb
179 Jonas Meeland Rosholt Oppegard IL
214 Markus Aseged Nesholen Snggg Friidrett 41 Alexander Haug Almaas Boler IF
265 Hakon Prgsch Johnsen Vidar, Sportsklubben 142 Ahmed Mohammed Ali Heyab Lgrenskog Friidrettslac
267 Lars Johansson Hauge Vidar, Sportsklubben 283 Marius Hildonen Madsen Baekkelagets SK
275 Sverre Klungland Vidar, Sportsklubben 286 Alfred Oscar Foss Kjelsas IL
Startliste: Hoyde - G-13 Startliste: 60 m - G-14
Startnr  Navn Klubb Startnr  Navn Klubb
39 Adrian Sandholtbraten Boler IF 142 Ahmed Mohammed Ali Heyab Larenskog Friidrettslag
45 Markus Nordviken Boler IF 283 Marius Hildonen Madsen Baekkelagets SK
179 Jonas Meeland Rosholt Oppegard IL 290 Herman Bjerke Adland Tyrving IL
188 Nicholas Reklev Raumnes & Arnes IL 303 Christian Wright Tyrving IL
Startliste: Kule - G-13 Startliste: 600 m - G-14
Startnr Navn Klubb Startnr Navn Klubb
27 Sigurd Smitt-Ingebretsen BUL, IL i 4 Alexander Aronsen Skjeldal BUL, IL i
39 Adrian Sandholtbraten Boler IF #“ Alexander Haug Almaas Boler IF
43 Jonas Nordviken Boler IF 58 Vinter Andersson Drgbak-Frogn IL
45 Markus Nordviken Baler IF 69 Vetle Aleksander Gulaker Fredrikstad IF
90 Paul Da Silva Cruz Groruddalen Friidretts} 162 Erlend Juven Nesbyen IL Friidrett
91 Pierre Da Silva Cruz Groruddalen Friidrettst 262 Frederick Hayerholt Vidar, Sportsklubben
147 Elijah Narciso Ramirez Lagrenskog Friidrettslag 21t Torjus Brusveen-Jensen Vidar, Sportsklubben
153 Zion Narciso Ramirez Larenskog Friidrettsla¢ 286 Alfred Oscar Foss Kjelsas IL
177 Didrik Sendena Sanne Oppegard IL Startliste: Hayde -G-14
184 Simen Johan Borgen Oppegard IL
188 Nicholas Reklev Raumnes & Arnes IL Startnr Navn Klubb
41 Alexander Haug Almaas Baler IF
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Startliste: Kule - G-14

Startliste: Spyd - G-15

15.08.20 - 16.08.20

Startnr Navn Klubb Startnr Navn Klubb
41 Alexander Haug Almaas Boler IF 13 Eric Christopher Becklund BUL, IL i
125 Sakarias Eirik Fjell Walhovd L Koll 159 Nathaniel Laukhammer Trobe Moss IL
211 Felix Maxmillian Skare Ski IL Friidrett 213 Tobias Rian Ski IL Friidrett
Startliste: Lengde - G-14 Startliste: 100 m - G-16
Startnr Navn Klubb Startnr Navn Klubb
41 Alexander Haug Almaas Baler IF 7 Benjamin Kwadjo Owusu BUL, ILi
. . 73 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidretts}
Startliste: Slegge - G-14 74 André Cruz Da Silva Groruddalen Friidretts
Startnr Navn Klubb 209 Herman Hogstad Sveinsson  Seljord Idrettslag
247 Sondre Audahl Vik Tyrving IL
211 Felix Maxmillian Skare Ski IL Friidrett 299 Lukas @iseth Asker Sk. Friidrett
Startliste: 100 m - G-15 Startliste: 200 m - G-16
Startnr Navn Klubb Startnr Navn Klubb
" Eirik Rye Pedersen BUL, ILi 7 Benjamin Kwadjo Owusu  BUL, IL |
29 Thai Drager BUL, IL i 26 Sean Karl Bloom BUL, IL i
30 Try.gve Ilse’ng o BUL, ILi 73 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidretts}
157 E|r|.k-Andre Kristiansen Moss IL 74 André Cruz Da Silva Groruddalen Friidretts}
165 Felix Naue Nesodden IF 209 Herman Hogstad Sveinsson  Seljord Idrettslag
200 Ottman el Bouhali Romerike Friidrett 247 Sondre Audahl Vik Tyrving IL
244 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL
276 Teodor Miller Vidar, Sportsklubben Startliste: 300 m hekk - G-16
Startliste: 100 m hekk - G-15 Startnr  Navn Klubb
Startnr Navn Klubb 73 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidretts}
30 Trygve liseng BUL, IL i Startliste: 800 m - G-16
119 Lucas Fernandes Thomaz Gje IL Koll Startnr Navn Klubb
Startliste: 200 m - G-15 53 Anders Skeie Haugene Drgbak-Frogn IL
Startnr Navn Klubb 74 André Cruz Da Silva Groruddalen Friidretts}
— . 237 Lewis Alexander Kjemhus Tyrving IL
" Eirik Rye Pgdersen BUL, ILi 251 Erlend Magnus Homble Ullensaker/Kisa IL Friic
106 Andreas Wiesener Haga IL Koll 252 Henrik Schultze Tovergd Ullensaker/Kisa IL Frii
17 Lars Wold Mgller IL Koll 282 Marcus Svarva Tyrving IL
119 Lucas Fernandes Thomaz Gje L Koll 302 Filip Osnes Ringen Vidar, Sportsklubben
157 Eirik-André Kristiansen Moss IL
236 Kristian Brede Drablgs Tyrving IL Startliste: Hoyde - G-16
244 Sigmund !_e Fjeld T}/rvmg IL Startnr Navn Klubb
276 Teodor Miller Vidar, Sportsklubben
. 74 André Cruz Da Silva Groruddalen Friidretts}
Startliste: 300 m hekk - G-15
Startliste: - G-
Startnr Navn Klubb Kule - G-16
, Startnr Navn Klubb
119 Lucas Fernandes Thomaz Gje IL Koll
. 74 André Cruz Da Silva Groruddalen Friidrettsl
Startliste: 800 m - G-15
liste: - G-
Startnr  Navn Klubb Startliste: Lengde - G-16
. . Startnr Navn Klubb
29 Thai Drager BUL, IL i
287 Filip Skari Nittedal IL 73 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettsl
. 74 André Cruz Da Silva Groruddalen Friidrettsl
Startliste: Lengde - G-15 209 Herman Hogstad Sveinsson  Seljord Idrettslag
nr Navn Klubb .
Start Startliste: Slegge - G-16
119 Luc?as Fernandes Thomaz Gje IL Koll Startnr Navn Klubb
165 Felix Naue Nesodden IF
244 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL 74 André Cruz Da Silva Groruddalen Friidretts}
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Startliste: Liten Ball - G-8

Startliste: Spyd - G-16

15.08.20 - 16.08.20

Startnr Navn Klubb Startnr Navn Klubb
73 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettst 17 Jacob Kristiansen Langbakk BUL, IL i
. . 82 Lucas Fikre Yesus Debesay  Groruddalen Friidretts}
Startliste: 100 m - G-17 89 Oliver Aasbg Hytten Groruddalen Friidretts}
Startnr Navn Klubb 150 Noah Thando Felde Lgrenskog Friidrettslac
3 Akshathan Nadarajah BUL, IL i Startliste: 200 m - G-9
81 Lemorlyan Matheswaran Groruddalen .Frudrettﬁl Startnr Navn Klubb
250 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL Friic
. . 42 Eivind Mgrland Bogstrand Baler IF
Startliste: 200 m - G-17 46 Noah Hovet @verjordet Baler IF
Startnr Navn Klubb 49 Tore Berger Gjelstad Boaler IF
. . 50 Trym Berger Gjelstad Baler IF
3 Aksha?han Nadarajah BUL, IL . 51 Vetle Haugberg Rennan Bgler IF
81 L('emorlyan Matheswaran Gror'uddalen Friidrettst 93 Sivert Moen Aarg Groruddalen Friidrettsl
245 Slgyrd Clementsen Tyrving IL . ) 101 Torjus Stokstad Hvam IL
250 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL. Frilt 145 Chika Jonathan Okeke Larenskog Friidrettslag
299 Lukas Qiseth Asker Sk. Friidrett

Startliste: 800 m - G-17

Startnr  Navn Klubb

245 Sigurd Clementsen Tyrving IL
Startliste: Hoyde - G-17
Startnr  Navn Klubb

246 Simen Gimnes Tyrving IL
Startliste: Lengde - G-17
Startnr  Navn Klubb

81 Lemoriyan Matheswaran Groruddalen Friidrettst

Startliste: 200 m - G-8

Startnr Navn Klubb
17 Jacob Kristiansen Langbakk BUL, IL i
82 Lucas Fikre Yesus Debesay Groruddalen Friidrettst
89 Oliver Aasbg Hytten Groruddalen Friidrettst
130 Vilmer Fritjof Bell IL Koll
193 Karsten Bergum-Jonassen Romerike Friidrett
199 Ole Refseth Nielsen Romerike Friidrett

Startliste: 60 m - G-8

Startnr Navn Klubb
17 Jacob Kristiansen Langbakk BUL, IL i
82 Lucas Fikre Yesus Debesay Groruddalen Friidrettst
89 Oliver Aasbg Hytten Groruddalen Friidrettst
150 Noah Thando Felde Lagrenskog Friidrettslag
193 Karsten Bergum-Jonassen Romerike Friidrett
199 Ole Refseth Nielsen Romerike Friidrett

Startliste: Lengde - G-8

Startnr Navn Klubb
17 Jacob Kristiansen Langbakk BUL, IL i
82 Lucas Fikre Yesus Debesay  Groruddalen Friidrettst
89 Oliver Aasbg Hytten Groruddalen Friidrettst
130 Vilmer Fritjof Bell IL Koll
150 Noah Thando Felde Larenskog Friidrettsla¢
199 Ole Refseth Nielsen Romerike Friidrett

Stovnerbanen - 12.08.2020

Startliste: 60 m - G-9

Startnr Navn Klubb
42 Eivind Mgrland Bogstrand Baler IF
46 Noah Hovet @verjordet Baler IF
49 Tore Berger Gjelstad Boler IF
50 Trym Berger Gjelstad Baler IF
51 Vetle Haugberg Rennan Bgler IF
93 Sivert Moen Aarg Groruddalen Friidretts}
145 Chika Jonathan Okeke Larenskog Friidrettslag

Startliste: Lengde - G-9

Startnr Navn Klubb

42 Eivind Mgrland Bogstrand Baler IF

46 Noah Hovet @verjordet Baler IF

49 Tore Berger Gjelstad Boler IF

50 Trym Berger Gjelstad Bgler IF

51 Vetle Haugberg Rennan Baler IF
93 Sivert Moen Aarg Groruddalen Friidretts}

101 Torjus Stokstad Hvam IL
145 Chika Jonathan Okeke Larenskog Friidrettslag

Startliste: Liten Ball - G-9

Startnr Navn Klubb
42 Eivind Mgrland Bogstrand Baler IF
46 Noah Hovet @verjordet Baler IF
49 Tore Berger Gjelstad Baler IF
50 Trym Berger Gjelstad Boler IF
51 Vetle Haugberg Rennan Bgler IF
93 Sivert Moen Aarg Groruddalen Friidrettst

Startliste: 200 m - J-10

Startnr Navn Klubb
38 Selma Torheim Baekkelagets SK
57 Rikke Norstrgm Drgbak-Frogn IL
83 Mary Angelina Matheswaran Groruddalen Friidretts}
92 Shahitya Senthilnathan Groruddalen Friidrettsl
172 Sigrid Jacobsen Hunstad Nittedal IL
278 Bergljot Hansen Jrje IL
280 Svanhild Hansen Orje IL
295 Aaratrika Anand Groruddalen Friidrettst

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Side 5 av 12



Groruddalslekene 2020

Startliste: 60 m - J-10

Startnr Navn Klubb
38 Selma Torheim Baekkelagets SK
83 Mary Angelina Matheswaran  Groruddalen Friidrettst
92 Shahitya Senthilnathan Groruddalen Friidretts}
181 Maja Brandstadmoen Ellingse Oppegard IL
183 Nora Brandstadmoen Ellingse Oppegard IL
187 Hanna Rimstad Raumnes & Arnes IL
256 Lisa-Marie Finstad Vestby IL
278 Bergljot Hansen Jrje IL
280 Svanhild Hansen Jrje IL
295 Aaratrika Anand Groruddalen Friidrettst

Startliste: 60 m hekk - J-10

Startnr Navn Klubb
126 Silje Helland Solhaug IL Koll
172 Sigrid Jacobsen Hunstad Nittedal IL
Startliste: 600 m - J-10
Startnr Navn Klubb
278 Bergljot Hansen Jrje IL
280 Svanhild Hansen Drje IL
Startliste: Hoyde - J-10
Startnr Navn Klubb
172 Sigrid Jacobsen Hunstad Nittedal IL
278 Bergljot Hansen Jrje IL
Startliste: Kule - J-10
Startnr Navn Klubb
83 Mary Angelina Matheswaran  Groruddalen Friidrettst
92 Shahitya Senthilnathan Groruddalen Friidrettst
187 Hanna Rimstad Raumnes & Arnes IL
256 Lisa-Marie Finstad Vestby IL
295 Aaratrika Anand Groruddalen Friidrettst

Startliste: Lengde - J-10

Startnr Navn Klubb
38 Selma Torheim Baekkelagets SK
57 Rikke Norstrgm Drgbak-Frogn IL
83 Mary Angelina Matheswaran  Groruddalen Friidrettst
92 Shahitya Senthilnathan Groruddalen Friidretts}
181 Maja Brandstadmoen Ellingse Oppegard IL
183 Nora Brandstadmoen Ellingse Oppegard IL
187 Hanna Rimstad Raumnes & Arnes IL
256 Lisa-Marie Finstad Vestby IL
278 Bergljot Hansen Jrje IL
280 Svanhild Hansen Jrje IL
295 Aaratrika Anand Groruddalen Friidrettst

Startliste: Liten Ball - J-10

Startnr Navn Klubb
83 Mary Angelina Matheswaran  Groruddalen Friidrettst
92 Shahitya Senthilnathan Groruddalen Friidrettst
172 Sigrid Jacobsen Hunstad Nittedal IL
278 Bergljot Hansen Jrje IL
280 Svanhild Hansen Jrje IL

Stovnerbanen - 12.08.2020

295

Aaratrika Anand

Startliste: 200 m - J-11

15.08.20 - 16.08.20
Groruddalen Friidrettsl

Startnr Navn Klubb
86 Morisha Roxan Groruddalen Friidrettst

113 Fride Engen Eliassen IL Koll

118 Lilly Kvikne Silgjerd IL Koll

120 Maia Kulle Andreassen IL Koll

121 Maia Melgard IL Koll

127 Solveig Skjeerholt IL Koll

133 Agnes Castberg Stglan Kjelsas IL

220 Martine Rooth Tjalve, IK

269 Lotte Koubova Tangen Vidar, Sportsklubben
301 Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL

Startliste: 200 m hekk - J-11

Startnr Navn Klubb
121 Maia Melgard IL Koll
220 Martine Rooth Tjalve, IK
301 Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL
Startliste: 60 m - J-11
Startnr Navn Klubb
86 Morisha Roxan Groruddalen Friidretts}
118 Lilly Kvikne Silgjerd IL Koll
121 Maia Melgard IL Koll
134 Alexandra Maria Mazik-Berg Lambertseter IF
151 Vilma Johansen Helgheim Larenskog Friidrettslag
220 Martine Rooth Tjalve, IK
269 Lotte Koubova Tangen Vidar, Sportsklubben
301 Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL

Startliste: 60 m hekk - J-11

Startnr Navn Klubb
120 Maia Kulle Andreassen IL Koll
121 Maia Melgard IL Koll
127 Solveig Skjaerholt IL Koll
133 Agnes Castberg Stglan Kjelsas IL
134 Alexandra Maria Mazik-Berg Lambertseter IF
220 Martine Rooth Tjalve, IK
301 Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL
Startliste: 600 m - J-11
Startnr Navn Klubb
113 Fride Engen Eliassen IL Koll
118 Lilly Kvikne Silgjerd IL Koll
120 Maia Kulle Andreassen IL Koll
127 Solveig Skjaerholt IL Koll
133 Agnes Castberg Stglan Kjelsas IL
151 Vilma Johansen Helgheim Larenskog Friidrettslag
241 Marie Helgheim Tyrving IL

Startliste: Hoyde - J-11

Startnr Navn Klubb
86 Morisha Roxan Groruddalen Friidrettsl
120 Maia Kulle Andreassen IL Koll
127 Solveig Skjaerholt IL Koll
133 Agnes Castberg Stglan Kjelsas IL
220 Martine Rooth Tjalve, IK
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15.08.20 - 16.08.20

301 Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL 88 Oda Lier Groruddalen Friidretts}
. . 110 Emilie Helland Solhaug IL Koll
Startliste: Kule - J-11 238 Lina Svarlien Tyrving IL
Startnr  Navn Klubb Startliste: 600 m - J-12
86 Mor|§ha Roxan Qroruddalen Friidrettst Startnr Navn Klubb
220 Martine Rooth Tjalve, IK
. 84 Mathea Moen Aarg Groruddalen Friidrettsl
Startliste: Lengde -J-11 88 Oda Lier Groruddalen Friidretts}
Startnr Navn Klubb 108 Antzela Gkiona IL Koll
129 Victoria Aronsen Skjeldal IL Koll
86 Morisha Roxan Groruddalen Friidretts} .
118 Lilly Kvikne Silgjerd IL Koll Startliste: Hoyde - J-12
121 Maia Melgard IL Koll Startnr Navn Klubb
134 Alexandra Maria Mazik-Berg Lambertseter IF
151 Vilma Johansen Helgheim Larenskog Friidrettslag 84 Mathea Moen Aarg Groruddalen Friidrettst
220 Martine Rooth Tjalve, IK 88 Oda Lier Groruddalen Friidrettsl
301 Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL 110 Emilie Helland Solhaug IL Koll
. - 230 Hanna Fiva Giestad Tyrving IL
Startliste: Liten Ball - J-11 38 Lina Svarlien Tyrving IL
Navn Kl .
Startnr ubb Startliste: Kule - J-12
86 Morisha Roxan Groruddalen Friidrettst Startnr Navn Klubb
113 Fride Engen Eliassen IL Koll
120 Maia Kulle Andreassen IL Koll 84 Mathea Moen Aarg Groruddalen Friidretts}
127 Solveig Skjeerholt IL Koll 88 Oda Lier Groruddalen Friidrettsl
133 Agnes Castberg Stglan Kjelsas IL 110 Emilie Helland Solhaug IL Koll
220 Martine Rooth Tjalve, IK 137 Hennie Rooth Lambertseter IF
. . 230 Hanna Fiva Qiestad Tyrving IL
Startliste: Slegge - J-11 238 Lina Svarlien Tyrving IL
Startnr  Navn Klubb Startliste: Lengde - J-12
86 Morisha Roxan Groruddalen Friidretts} Startnr Navn Klubb
Startliste: 200 m - J-12 84 Mathea Moen Aarg Groruddalen Friidrettsl
Startnr Navn Klubb 88 Oda Lier Groruddalen Friidretts}
99 Astrid Stalleland Stokstad Hvam IL
84 Mathea Moen Aarg Groruddalen Friidrettst 110 Emilie Helland Solhaug IL Koll
88 Oda Lier Groruddalen Friidretts} 137 Hennie Rooth Lambertseter IF
108 Antzela Gkiona IL Koll 230 Hanna Fiva Giestad Tyrving IL
168 Mia Minge Johannesen Nesodden IF 238 Lina Svarlien Tyrving IL
230 Hanna Fiva Giestad Tyrving IL 240 Maria Edvarda Elisabet Macha Tyrving IL
273 Sienna Dankworth Vidar, Sportsklubben

Startliste: 200 m hekk - J-12

Startliste: Slegge - J-12

Startnr Navn Klubb Startnr Navn Klubb
84 Mathea Moen Aarg Groruddalen Friidretts}
88 Oda Lier Groruddalen Friidretts} 88 Oda Lier Groruddalen Friidretts}
238 Lina Svarlien Tyrving IL .
Startliste: 60 m - J-12 Startliste: Spyd - J-12
Startnr Navn Klubb Startnr Navn Klubb
84 Mathea Moen Aarg Groruddalen Friidrettsl
84 Mathea Moen Aarg Groruddalen Friidretts} 88 Oda Lier Groruddalen Friidrettsl
88 Oda Lier Groruddalen Friidretts} 238 Lina Svarlien Tyrving IL
99 Astrid Stalleland Stokstad Hvam IL
110 Emilie Helland Solhaug IL Koll Startliste: 200 m - J-13
137 Hennie Rooth ' Lambel:tseter IF Startnr Navn Klubb
180 Lea Brandstadmoen Ellingsen Oppegard IL
230 Hanna Fiva Qiestad Tyrving IL 2 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett
240 Maria Edvarda Elisabet Macha Tyrving IL 6 Aurora Kristiansen Langbakk BUL, IL i
273 Sienna Dankworth Vidar, Sportsklubben 19 Lilje Lopes Patey BUL, ILi
. . 79 Hanna Alsadaye Baraki Groruddalen Friidretts}
Startliste: 60 m hekk - J-12 186 Frida Rimstad Raumnes & Arnes IL
Startnr Navn Klubb 207 Emma Sofie Klausen Sarpsborg IL

Stovnerbanen - 12.08.2020
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288

Frida Bjercke-Bjgrnstad

Startliste: Slegge - J-13

15.08.20 - 16.08.20
Sarpsborg IL

268 Laura Koubova Tangen Vidar, Sportsklubben
291 Elena Teresa Haugan-Teixeira Ullensaker/Kisa IL Friic
Startliste: 200 m hekk - J-13
Startnr Navn Klubb
2 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett
186 Frida Rimstad Raumnes & Arnes IL

Startliste: 60 m - J-13

Startnr

Navn

Klubb

2
79
186
197
207
268
288

Susanne Tveit Amundsen
Hanna Alsadaye Baraki
Frida Rimstad

Mina Hoelsbrekken Digerud
Emma Sofie Klausen

Laura Koubova Tangen
Frida Bjercke-Bjgrnstad

Startliste: 60 m hekk - J-13

Startnr

Navn

Asker Sk. Friidrett
Groruddalen Friidretts}
Raumnes & Arnes IL
Romerike Friidrett
Sarpsborg IL

Vidar, Sportsklubben
Sarpsborg IL

Klubb

2
79
186
207

Susanne Tveit Amundsen
Hanna Alsadaye Baraki
Frida Rimstad

Emma Sofie Klausen

Startliste: 600 m - J-13

Asker Sk. Friidrett
Groruddalen Friidrettst
Raumnes & Arnes IL
Sarpsborg IL

Startnr Navn Klubb
2 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett
6 Aurora Kristiansen Langbakk BUL, IL i
19 Lilje Lopes Patey BUL, ILi
132 Ida Emilia Kavli Jutul, IL
257 Adeline Sponnich Vidar, Sportsklubben
264 Hedda Nja Bjgrkmann Vidar, Sportsklubben
292 Natalie Norbeck Jgransen Ullensaker/Kisa IL Friic

Startliste: Hoyde - J-13

Startnr Navn Klubb
186 Frida Rimstad Raumnes & Arnes IL
207 Emma Sofie Klausen Sarpsborg IL

Startliste: Kule - J-13

Startnr Navn Klubb
2 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett
79 Hanna Alsadaye Baraki Groruddalen Friidrettst
124 Petra Helene Bell IL Koll
186 Frida Rimstad Raumnes & Arnes IL
197 Mina Hoelsbrekken Digerud  Romerike Friidrett
207 Emma Sofie Klausen Sarpsborg IL
215 Vilde Marie Nebell Sturla IF
288 Frida Bjercke-Bjgrnstad Sarpsborg IL

Startliste: Lengde - J-13

Startnr

Navn

Klubb

2
79
186
197
207

Susanne Tveit Amundsen
Hanna Alsadaye Baraki
Frida Rimstad

Mina Hoelsbrekken Digerud
Emma Sofie Klausen

Stovnerbanen - 12.08.2020

Asker Sk. Friidrett
Groruddalen Friidrettst
Raumnes & Arnes IL
Romerike Friidrett
Sarpsborg IL

Startnr Navn Klubb
2 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett
79 Hanna Alsadaye Baraki Groruddalen Friidretts}
186 Frida Rimstad Raumnes & Arnes IL
197 Mina Hoelsbrekken Digerud = Romerike Friidrett
215 Vilde Marie Nebell Sturla IF
288 Frida Bjercke-Bjgrnstad Sarpsborg IL

Startliste: Spyd - J-13

Startnr Navn

Klubb

207 Emma Sofie Klausen Sarpsborg IL
215 Vilde Marie Nebell Sturla IF
Startliste: 200 m - J-14
Startnr Navn Klubb
10 Eden Orre Benhamou BUL, IL i
67 Ingrid Westberg Fredrikstad IF
164 Amalie Hammersmark Nittebe Nesodden IF
170 Cassandra @degard Nilsen  Nittedal IL
203 Sofia Chayanis Aamillom Romerike Friidrett
208 Emma Hagen Seljord Idrettslag
224 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL
260 Anne Leivestad Vidar, Sportsklubben
304 Signe Blomfeldt Lambertseter IF

Startliste: 300 m hekk - J-14

Startnr Navn Klubb
67 Ingrid Westberg Fredrikstad IF
104 Mirian Gjertsen Barkbu IL Jardar
170 Cassandra @degard Nilsen  Nittedal IL
Startliste: 60 m - J-14
Startnr Navn Klubb
10 Eden Orre Benhamou BUL, IL i
104 Mirian Gjertsen Barkbu IL Jardar
170 Cassandra @degard Nilsen  Nittedal IL
203 Sofia Chayanis Aamillom Romerike Friidrett
208 Emma Hagen Seljord Idrettslag
224 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL
260 Anne Leivestad Vidar, Sportsklubben

Startliste: 60 m hekk - J-14

Startnr Navn Klubb
104 Mirian Gjertsen Barkbu IL Jardar
170 Cassandra @degard Nilsen  Nittedal IL
Startliste: 600 m - J-14
Startnr Navn Klubb
63 Aurora Ellefsen Fredrikstad IF
66 Hermine Ellefsen Fredrikstad IF
182 Malin Hgntorp Oppegard IL
205 Constance Maria Usler Rustad IL
Side 8 av 12
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Startliste: Hgyde - J-14

Startliste: Hoyde - J-15

15.08.20 - 16.08.20

Startnr Navn Klubb Startnr Navn Klubb

104 Mirian Gjertsen Barkbu IL Jardar 128 Telma Bjork Rostoft Kristjanss IL Koll

255 Mari Steen Myrvan Ullensaker/Kisa IL Friic .

yrvens Startliste: Kule - J-15
Startliste: -J-
Kule - J-14 Startnr  Navn Klubb
Startnr Navn Klubb m— , -
97 Visali Surendiran Groruddalen Friidrettsl
170 Cassandra @degard Nilsen Nittedal IL 109 Ebba Jakobine Bell IL Koll
224 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL 161 Bertine Halland Simensen Nesbyen IL Friidrett
210 Ellevine Kathleen Artesia Octa Ski IL Friidrett

Startliste: Lengde - J-14

Startnr Navn Klubb
170 Cassandra @ddegard Nilsen  Nittedal IL
208 Emma Hagen Seljord Idrettslag
224 Pernille Hatten Engerbakk Trysilgutten IL

Startliste: Spyd - J-14

Startnr Navn

Klubb

224 Pernille Hatten Engerbakk
Startliste: 100 m - J-15

Trysilgutten IL

Startnr Navn Klubb
21 Patricia Fernando Clemente BUL, IL i
97 Visali Surendiran Groruddalen Friidretts}
103 June Marie Rgnning IL Jardar
122 Mina Mikkelsen Sgrensen IL Koll
190 Helene Sofie Elvik Romerike Friidrett
204 Vilja West Evensen Romerike Friidrett
225 Alma Iben Graver Kolseth Tyrving IL
227 Camilla Dahl Kristiansen Tyrving IL
Startliste: 200 m - J-15
Startnr Navn Klubb
97 Visali Surendiran Groruddalen Friidrettst
103 June Marie Ranning IL Jardar
122 Mina Mikkelsen Sgrensen IL Koll
190 Helene Sofie Elvik Romerike Friidrett
225 Alma Iben Graver Kolseth Tyrving IL
227 Camilla Dahl Kristiansen Tyrving IL
Startliste: 300 m hekk - J-15
Startnr Navn Klubb
105 Thea Eek-floten IL Jardar
128 Telma Bjork Rostoft Kristjanss IL Koll
Startliste: 80 m hekk - J-15
Startnr Navn Klubb
37 Linn Rynning Borander Baekkelagets SK
103 June Marie Rgnning IL Jardar
Startliste: 800 m - J-15
Startnr Navn Klubb
65 Esther Olivia Pedersen Fredrikstad IF
105 Thea Eek-floten IL Jardar
279 Cathrine Johanne Fosser Jrje IL

Stovnerbanen - 12.08.2020

Startliste: Lengde - J-15

Startnr Navn Klubb
107 Anna Sande IL Koll

Startliste: Slegge - J-15

Startnr Navn Klubb
155 Linnea-Kristine Nilsen Modum Friidrettsklubb
173 Sofie Lappegard Nittedal IL
189 Elina Ingrid Kjglberg Romerike Friidrett
210 Ellevine Kathleen Artesia Octa Ski IL Friidrett

Startliste: 100 m - J-16

Klubb

Startnr Navn

32 Amalie Lergen Kallevik
33 Elizaveta Bazhenova
35 Hanna Holmeide
71 Miriam Pedersen
77 Elilnila Chelliah

114 Isabella Alida Indrebg

294 Theebika Kulendran

Startliste: 200 m - J-16

Backkelagets SK
Baekkelagets SK
Baekkelagets SK
Gausdal Friidrettsklubl
Groruddalen Friidretts}
IL Koll

Groruddalen Friidretts}

Klubb

Startnr Navn
32 Amalie Lergen Kallevik
35 Hanna Holmeide
54 Anniken Norstrgm
71 Miriam Pedersen
77 Elilnila Chelliah
114 Isabella Alida Indrebga
235 Kaja Carlsen-Brown
294 Theebika Kulendran

Startliste: 300 m hekk - J-16

Baekkelagets SK
Baekkelagets SK
Drgbak-Frogn IL
Gausdal Friidrettsklubl
Groruddalen Friidretts}
IL Koll

Tyrving IL
Groruddalen Friidrettslt

Startnr Navn Klubb
8 Cathrine Grgnbech BUL, IL i
64 Emma Skibstad Bekkevik Fredrikstad IF

Startliste: 80 m hekk - J-16

Startnr  Navn Klubb
198 Oda Schatvet Romerike Friidrett
232 Hedvig Kallak Tyrving IL
Startliste: 800 m - J-16
Startnr  Navn Klubb
8 Cathrine Grgnbech BUL, IL i

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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15.08.20 - 16.08.20

178 Hedda Hgntorp Oppegard IL . .
231 Hedda Helgheim Tyrving IL Startliste: 800 m - J-17
: Navn Kl
Startliste: Hoyde - J-16 Startnr  Na ubb
Startnr Navn Klubb 169 V!ctorla Hgmmersmark Nitteb N.esodden IF
176 Vilde Martinsen Nittedal IL

194 Kjersti Nicoline Lilleby Romerike Friidrett 223 Hanna Hagevik Bakke Trysilgutten IL

232 Hedvig Kallak Tyrving IL 243 Ragnhild Lindhjem-godal Tyrving IL
Startliste: Kule - J-16 Startliste: Kule - J-17
Startnr Navn Klubb Startnr Navn Klubb

294 Theebika Kulendran Groruddalen Friidrettst 293 Akshayah Vijai Groruddalen Friidrettsl

Startliste: Lengde - J-16

Startliste: Slegge - J-17

Startnr Navn Klubb Startnr Navn Klubb

32 Amalie Lergen Kallevik Baekkelagets SK 156 Ruth-Magrethe Austad Nilsen Modum Friidrettsklubb
35 Hanna Holmeide Backkelagets SK 174 Tiril Lappegard Nittedal IL
54 Anniken Norstrgm Drgbak-Frogn IL 293 Akshayah Vijai Groruddalen Friidrettsl
77 Elilnila Chelliah Groruddalen Friidrettst .

114 Isabella Alida Indrebg IL Koll Startliste: Spyd - J-17

232 Hedvig Kallak Tyrving IL Startnr Navn Klubb

235 Kaja Carlsen-Brown Tyrving IL — -

294 Theebika Kulendran Groruddalen Friidrettst 293 Akshayah Vijai Groruddalen Friidretts!

Startliste: Slegge - J-16

Klubb

Startnr Navn
68 Synne Pedersen
192 Josefine Westerby

Startliste: Spyd - J-16

Fredrikstad IF
Romerike Friidrett

Startnr Navn Klubb
114 Isabella Alida Indrebg IL Koll
Startliste: 100 m - J-17
Startnr Navn Klubb
28 Solveig Emilie Johansen BUL, IL i
60 Laura Tietje Johanna van der Fagernes IL
163 Frida Halland Simensen Nesbyen IL Friidrett
233 Ida Sophie Leir Tyrving IL

Startliste: 100 m hekk - J-17

Startnr Navn Klubb
136 Emma Sophie Gjerland Lambertseter IF
289 Kajsa Root Tjalve, IK
Startliste: 200 m - J-17
Startnr Navn Klubb
28 Solveig Emilie Johansen BUL, IL i
60 Laura Tietje Johanna van der Fagernes IL
136 Emma Sophie Gjerland Lambertseter IF

Startliste: 300 m hekk - J-17

Startnr Navn Klubb
136 Emma Sophie Gjerland Lambertseter IF
223 Hanna Hagevik Bakke Trysilgutten IL
233 Ida Sophie Leir Tyrving IL

Stovnerbanen - 12.08.2020

Startliste: 200m -J-6 -7

Startnr Navn

Klubb

185 Agnes Rimstad
Startliste: 60 m - J-6 - 7

Raumnes & Arnes IL

Startnr Navn Klubb
185 Agnes Rimstad Raumnes & Arnes IL
191 Inger Refseth Nielsen Romerike Friidrett

Startliste: Lengde - J-6 - 7

Startnr Navn Klubb
185 Agnes Rimstad Raumnes & Arnes IL
191 Inger Refseth Nielsen Romerike Friidrett

Startliste: Liten Ball - J-6 - 7

Startnr Navn

Klubb

185 Agnes Rimstad
Startliste: 200 m - J-9

Raumnes & Arnes IL

Startnr Navn Klubb
102 Ellah Noemi Rgnning IL Jardar
111 Erika Engen Eliassen IL Koll
149 Nicoline Olesen Westvold Lerenskog Friidrettslag

Startliste: 60 m - J-9

Startnr Navn Klubb
126 Silje Helland Solhaug IL Koll
272 Savanna Elise Dankworth Vidar, Sportsklubben

Startliste: Lengde - J-9

Startnr Navn Klubb
102 Ellah Noemi Rgnning IL Jardar
111 Erika Engen Eliassen IL Koll

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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. . Rolv Kristian Heitmann BUL, IL i
Startliste: Liten Ball - J-9 24 Rune Braten Liholt BUL, IL i
Startnr Navn Klubb 25 Sander Werge Nilsen BUL, ILi

36 Khoa Henrik Luong Baekkelagets SK
126 Silje Helland Solhaug IL Koll 61 Hallgeir Martinsen Florg Tog IF
Startliste: 100 m - KS 70 Jostein Joshua Dupa Fossgy Forde IL
131 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen Jotun IL
Startnr Navn Klubb 202 Simen Nordheim Berg Romerike Friidrett
16 Hanna Flaget Hesle BUL, ILi 206 Imran Mahmood Sandnes IL
31 Udoka Chile Madu BUL, ILi 209 Herman Hogstad Sveinsson  Seljord Idrettslag
34 Emma Fatu Suhonen Baekkelagets SK 217 Hakon Skaftun Tialve, IK
94 Thulasi Surendiran Groruddalen Friidrettst 219 Marius Bull Hjeltnes Tjalve, IK
284 Gaaviga Sureskaran Groruddalen Friidrettst 221 Sander Steen Myrvang Tjalve, IK
222 Vegard Lie Tjalve, IK
Startliste: 200 m - KS 228 Einar Johannes Rye Tyrving IL
Startnr Navn Klubb 229 Even Pettersen Tyrving IL
248 Torbjgrn Helland Solhaug Toyen Sportsklubb
94 Thulasi Surendiran Groruddalen Friidrettst 254 Johan Glendergd Tovari Ullensaker/Kisa IL Friit
201 Pernille Folling Nerland Romerike Friidrett 300 Mikhail Paramonov Helsingfors IFK
226 . Anna Linnea Malmquist Gate Tyrving IL Startliste: 200 m - MS
Startliste: 400 m - KS Startnr  Navn Klubb
Startnr Navn Klubb .
5 Asle Offerdal BUL, IL i
60 Laura Tietje Johanna van der Fagernes IL 14 Felix Christensen BUL, IL i
77 Elilnila Chelliah Groruddalen Friidretts} 20 Magnus Kringstad BUL, IL i
226 Anna Linnea Malmquist Gate Tyrving IL 22 Riquelvys Rafael Santiago BUL, ILi

. . 23 Rolv Kristian Heitmann BUL, IL i
Startliste: 800 m - KS 24 Rune Braten Liholt BUL, IL i
Startnr Navn Klubb 36 Khoa Henrik Luong Beekkelagets SK

. - 61 Hallgeir Martinsen Florg Tog IF
154 Ingunn Nilsen Hagen Loten Friidrett 106 Andreas Wiesener Haga IL Koll
Startliste: Kule - KS 131 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen Jotun IL
196 Max Seeberg Romerike Friidrett
Startnr Navn Klubb 202 Simen Nordheim Berg Romerike Friidrett
12 Elizabeth Pettersen Turk BUL, IL i 217 Hakon Skaftun Tialve, IK
94 Thulasi Surendiran Groruddalen Friidretts} 219 Marius Bull Hjeltnes Tjalve, IK

. 221 Sander Steen Myrvang Tjalve, IK
Startliste: Lengde - KS 222 Vegard Lie Tialve, IK
Startnr Navn Klubb 228 Einar Johannes Rye Tyrving IL

248 Torbjgrn Helland Solhaug Toyen Sportsklubb
94 Thulasi Surendiran Groruddalen Friidretts} 296 Vegard Dragsund Sverd Norna-Salhus
216 Gracia Thiama Kongolo Sendre Land IL, Friidre .
284 Gaaviga Sureskaran Groruddalen Friidrettst Startliste: 400 m - MS
Startliste: Slegge - KS Startnr  Navn Klubb
Startnr Navn Klubb 5 Asle Offerdal BUL, IL i
15 Hamza Mohammad BUL, IL i
94 Thulasi Surendiran Groruddalen Friidretts} 23 Rolv Kristian Heitmann BUL, IL i
201 Pernille Folling Nerland Romerike Friidrett 24 Rune Braten Liholt BUL, IL i

A . 26 Sean Karl Bloom BUL, IL i
Startliste: Spyd -KS 73 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettsl
Startnr Navn Klubb 98 Nii Mensah Narh GTI Friidrettsklubb - gt

94 Thulasi Surendiran Groruddalen Friidrettst 131 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen Jotun IL

. . 167 Mads Gravrak Hjort-Larsen Nesodden IF
284 Gaaviga Sureskaran Groruddalen Friidretts} 196 Max Seeberg Romerike Friidrett
Startliste: 100 m - MS 206 Imran Mahmood Sandnes IL
Startnr Navn Klubb 218 Leonard-Johan Nesheim Tjalve, IK
e . Startliste: 800 m - MS
9 Dmitrii Kuzkin BUL, IL i
14 Felix Christensen BUL, IL i Startnr  Navn Klubb
;g giZir;ijsK%na?‘:zdSantiago Eﬂt :t : 72 Martin Meele GreistIL
’ 98 Nii Mensah Narh GTI Friidrettsklubb - gr
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160 Sondre Aleksi Piiksi

166 Fredrik Rose

167 Mads Gravrak Hjort-Larsen
175 Tobias Finstad Mandt

249 Abdirahim Abdullahi Dahir
258 Andreas Fjeld Halvorsen
266 Jens Kristian Aas

270 Mikkel Bakken

271 Nikolai Solum

Startliste: Heyde - MS

Groruddalslekene 2020

Moss IL
Nesodden IF
Nesodden IF
Nittedal IL

Ullensaker/Kisa IL Friit

Vidar, Sportsklubben
Vidar, Sportsklubben
Vidar, Sportsklubben
Vidar, Sportsklubben

Startnr Navn Klubb
59 Kenneth John Hoffmann Fagernes IL
106 Andreas Wiesener Haga IL Koll
Startliste: Kule - MS
Startnr Navn Klubb
1 Bjarn Arild Sande Aremark IF
47 Richard Smitt-Ingebretsen Baler IF
Startliste: Lengde - MS
Startnr Navn Klubb
206 Imran Mahmood Sandnes IL
219 Marius Bull Hjeltnes Tjalve, IK
248 Torbjern Helland Solhaug Toyen Sportsklubb

Startliste: Slegge - MS

Startnr Navn Klubb
1 Bjgrn Arild Sande Aremark IF
47 Richard Smitt-Ingebretsen Baler IF

Stovnerbanen - 12.08.2020

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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